Nos programmes pour les familles et les
aidant.e.s naturel.le.s

Soutien aux familles
et aux aidant.e.s
naturel.le.s

Aucune famille n’imagine les défis immenses que ﬁ
représente le fait de prendre soin d’'un enfant atteint
d’une maladie limitant 'espérance de vie.

Roger Neilson, soins palliatifs pour enfants, offre du soutien

social, psychologique, spirituel et pratique aux familles et aux

aidant.e.s naturel.le.s dont les enfants sont atteints d'une \
maladie limitant l'espérance de vie. Nous offrons du counseling

individuel et de groupe.

e Counseling personnalisé portant sur la santé
mentale, le bien-étre et la qualité de vie.

e Séances de groupe offrant un espace
sécuritaire pour l'expression des sentiments
et les stratégies d’adaptation.

¢ Groupes de soutien uniques a lintention des
fréres et soeurs, reconnaissance des défis
qui leur sont propres.
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@ Nos programmes pour les familles et les

aidant.e.s naturel.le.s

Nous offrons sans frais des services it
de thérapie individuelle et des groupes

de soutien.

Counseling individuel

Counseling de groupe Le counseling
individuel offert au Roger Neilson, soins
palliatifs pour enfants, présente
l'occasion de demander de l'aide pour
améliorer la santé mentale, le bien-étre
et la qualité de vie de l'enfant, de ses
parents, de ses fréres et soeurs et
d'autres membres de la famille touchés
par la maladie évolutive limitant
lespérance de vie d’'un enfant.

Une travailleuse sociale ou un travailleur
social possédant une expérience de
diverses interventions psychosociales et
cliniques aide les membres de la famille a
composer avec les réalités émotionnelles
et pratiques qui surviennent lorsqu'ils
prennent soin d'un enfant atteint d'une
maladie limitant l'espérance de vie.
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Counseling de groupe

Les groupes de soutien aux parents
rassemblent des parents et des aidant.e.s
naturel.le.s qui vivent ou qui ont vécu des
expériences semblables au cours de la
progression de la maladie d’'un enfant. Le
counseling de groupe offre un espace
sécuritaire pour faire partager ses
pensées, ses émotions et ses stratégies
d'adaptation et batir une communauté
avec d’autres aidant.e.s naturel.le.s.

Les familles dont les enfants regoivent
des soins de l'équipe de soins palliatifs du
CHEO peuvent avoir accés a des services
de counseling individuel et de groupe
pendant l'évolution de la maladie.
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Fréres et soeurs spectaculaires,

incroyables, et courageux (S.1.B.S.)

Le programme Freéres et soeurs
spectaculaires, incroyables, et courageux
(S.1.B.S.) vient en aide aux fréres et soeurs
d'enfants atteints de maladies limitant
lespérance de vie. Les fréres et soeurs
peuvent souvent se sentir invisibles. Ils
peuvent souffrir en silence et vivre la
méme inquiétude et le méme stress qu’un
parent. Ce programme unique offre un
environnement sdr ou les fréres et soeurs
peuvent recevoir le soutien d’autres

fréres et soeurs vivant des expériences

Pour en savoir plus sur les soins pour les familles et
les aidant.e.s naturel.le.s @ Roger Neilson, soins

palliatifs pour enfants :

rogerneilsonchildrenshospice.ca

Appelez-nous : 613-523-6300, poste 1.

info@rogerneilsonchildrenshospice.ca

semblables.
Roger Neilson, soins palliatifs pour enfants
ﬁ Des soins spécialisés du diagnostic aux soins en fin de vie en passant par les services aux personnes en deuil.
{Z Roger Neilson, soins palliatifs pour enfants, est un centre de soins palliatifs pédiatriques indépendant et sans
@ but lucratif. Nous offrons un environnement unique et chaleureux afin d'accompagner les familles dans
0717\__; l'épreuve la plus difficile qui soit.
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