Nos programmes de création de souvenirs et de legs

Programmes de
récréothérapie

Nous croyons que les jeunes atteints d’'une maladie

limitant Uespérance de vie devraient faire 'expérience de ﬁ
ce que c’est vraiment d’étre un enfant en s’lamusant et en
voyant leurs voeux étre exaucés.

Notre équipe de récréothérapie travaille avec les parents, les
aidant.e.s naturel.le.s et les enfants pour offrir des traitements axés
sur la personne. En participant & des activités de jeu thérapeutiques,
les enfants explorent les installations de Roger Neilson, soins ;
palliatifs pour enfants pour voir tout ce qu'elles ont a offrir. Nos
programmes de récréothérapie :

¢ encouragent la participation des enfants et
la création de liens entre eux;

e comprennent des activités thématiques
stimulant leur sens de l'aventure;

¢ changent réguliéerement pour optimiser
lapprentissage et le plaisir qu’on en tire
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Grdace a notre programme de récréothérapie, it
les enfants vivent des expériences
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amusantes et mémorables qui leur
permettent de tisser des liens.

Musique

Structurées ou non, les activités musicales
de Roger Neilson, soins palliatifs pour
enfants font vivre aux enfants une
expérience sensorielle exceptionnelle,

quelle que soit leur aptitude musicale.

Il est prouvé que la musique atténue le
stress et lanxiété et quelle est un
puissant outil participatif qui peut

apporter beaucoup de joie.

Des invitées et invités spéciaux ainsi que
des bénévoles de la collectivité initient
fréguemment les enfants a divers genres

musicaux.
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Salle multisensorielle Snoezelen

Le centre est aussi doté d'une salle
Snoezelen, grace a la Fondation Réves

d’enfants.

Les salles Snoezelen ont de nombreux
bienfaits thérapeutiques, notamment la
réduction de lanxiété et du stress, et la

promotion de la relaxation et du sommeil.

Les enfants que nous accueillons peuvent
se détendre, explorer et s’amuser dans
cette salle multisensorielle remplie de
lumiéres scintillantes, de tubes a bulles et

plus encore, sans oublier la balangoire.
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Camp de jour Fun’s Up

Chaque été, le centre offre un camp de
jour accessible et amusant aux enfants
qu'il accueille et qui ont besoin de soins
infirmiers. Il comprend des activités de jeu
thérapeutique animées par notre équipe
de récréothérapie et des bénévoles.

Espaces de jeu avec mur étoilé

Cette zone lumineuse trés spéciale est
dotée d'un mur de souvenirs et d'un arbre
vivant. Les enfants et les familles peuvent
s’y réunir a lintérieur ou a Uextérieur pour
faire de l'artisanat, se costumer et
s‘adonner a des jeux.

Roger Neilson, soins palliatifs pour enfants

Evénements thématiques

Pour les parents, les enfants et les fréres
et soeurs, les fétes a Roger Neilson, soins
palliatifs pour enfants sont des
événements incontournables, parce
quelles sont tellement amusantes. Nous
organisons trois célébrations thématiques
par année, soit pour Halloween, Noél et la
féte du printemps, afin d’aider a créer de
beaux souvenirs.

Pour en savoir plus sur la création de souvenirs
et de legs @ Roger Neilson, soins palliatifs pour

enfants:

rogerneilsonchildrenshospice.ca

Appelez-nous : 613-523-6300, poste 1.

recreation@rogerneilsonchildrenshospice.ca

ﬁ Des soins spécialisés du diagnostic aux soins en fin de vie en passant par les services aux personnes en deuil.
{Z Roger Neilson, soins palliatifs pour enfants, est un centre de soins palliatifs pédiatriques indépendant et sans
@ but lucratif. Nous offrons un environnement unique et chaleureux afin d'accompagner les familles dans
0717\__; l'épreuve la plus difficile qui soit.
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